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Préface

« Le  professeur  Fred  est  un  homme  clairvoyant,  ses  
inventions sont nées de son imagination fertile et son envie  
de personnaliser sa vue de l’éducation ».

Au commencement  Dieu  créa  l’homme  avec  un  index  
pour tourner les pages. Vint ensuite une période sombre  
(appelée « période sombre ») pendant laquelle les hommes  
errèrent à la recherche d’un mystère nommé livre. En l’an  
2006  de  notre  ère,  le  génial  professeur  Fred  trouva  la  
solution en publiant son petit recueil d’inventions. Ce fut  
alors  la  révélation,  l’illumination,  que  dis-je,  la  
renaissance  de  notre  société !  Enfin,  l’être  humain  
pourrait tourner des pages avec son index !

Mais  très  vite,  la  censure  s’abattit  sur  lui.  Ses  
inventions avant-gardistes le rendirent impopulaire auprès  
des grands  de ce  monde.  Son livre  fut  censuré,  interdit,  
banni de tous les lieux publics (sous peine d’une amende  
de 68 euros). Le savant dut se résoudre à l’exil, attendant  
patiemment sa revanche… Puis, passèrent  deux journées  
entières avant que vienne LA vision : Inlibroveritas, terre  
d’accueil libre, lui ouvrait grands les bras. Le professeur  
Fred  s’y  installa.  Il  ouvrit  sa  « boîte  à  moi »  pour  se  
donner  du  courage,  et  osa  republier  son  recueil  
d’inventions.

3



« Le  professeur  Fred  est  diplômé  de  la  faculté  des  
Histoires et Créations en tous genres, diplôme inventivité  
et création, mention assez bien ».
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Lorsque j’ai découvert Frédéric Marcou, il m’a de suite  
séduit avec l’un de ses textes. L’homme se décrit  comme  
« écrivain par envie, goût et passion » et cela se ressent  
dans  sa  manière  d’écrire.  J’avais  fortement  apprécié  le  
poète,  et  ce  recueil  d’inventions  nous  dévoile  une autre  
facette  du talent  de l’auteur.  Les idées sont  toutes aussi  
farfelues  et  extravagantes  les  unes  que  les  autres  et  
l’humour  parfois  décalé  cache  par  endroits  certaines  
vérités. Un sens de l’ironie et du loufoque auquel on prend  
un réel plaisir.

Précaution  d’emploi :  n’essayez  pas  de  tourner  les  
pages  avec  votre  index  pour  la  version  PDF,  vous  
risqueriez d’endommager votre écran…

M83.
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Première partie :

Les inventions du professeur Fred.
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Machine à enlever le co2 
de l’air.

Il  est  avéré  que  le  taux  de 
dioxyde  de  carbone  dans 
l’atmosphère  n’a  jamais  été  aussi 
élevé, une récente carotte de glace 

a démontré  que le taux de CO2 présent  dans l’air  est  le 
plus haut depuis plus de 350 000 ans.

Le  professeur  Fred  a  inventé  la  machine  à  enlever  le 
CO2 de l’air,  elle se présente  sous la forme d’une boîte  
rectangulaire  et  blanche,  d’un  côté  un  aspirateur  à  air 
absorbe l’air trop chargé en CO2 que nous respirons et de 
l’autre en ressortent des petits bâtons de carbone, qui vous 
permettent au bout de douze bâtons d’obtenir un bon bol 
d’air  gratuit  dans  un  centre  de  thalassothérapie  financé 
entièrement  par  les  usines  qui  polluent  l’atmosphère,  la 
boîte Air Pur vous sera livrée gratuitement.

Les 500 bâtons de carbone vous permettent  d’acquérir 
un voyage aux Bahamas, tous les cadeaux sont entièrement 
sponsorisés par l’état américain.

Le professeur Fred est diplômé de la faculté des histoires et 
créations en tout genre, diplôme inventivité et création, 
mention assez bien.
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Réflexiomètre.

Un  récent  reportage  a 
montré  que  dans  une  école 
israélienne,  à  la  question  qui 
voudrait un état palestinien, 3 
élèves sur 25 on répondu oui 

et les 22 autres non ; après cette question, les trois élèves 
qui ont répondu oui ont été violemment pris à partie.

Le professeur Fred a inventé le réflexiomètre ; il mesure 
le taux de réflexion d’une personne à une question donnée. 
Aux trois  élèves  qui  ont  répondu oui,  le  réflexiomètre  a 
relevé un taux élevé d’amphétamines  dans les cerveaux ; 
cela  veut  dire  qu’il  s’attendait  à  la  réponse  des  autres 
élèves et qu’ils  ont pris le risque de subir leur courroux,  
pour défendre des idées visionnaires de paix, impopulaire.

Le  réflexiomètre  a  enregistré  sur  les  autres  élèves  un 
taux  moyen  d’amphétamines,  ce  qui  signifie  qu’ils  sont 
juste mués par la colère et qu’ils n’ont pas eu de réflexions 
profondes  sur  la  question.  Le  professeur  Fred  garde  le 
réflexiomètre  pour  lui,  car  comme  toute  invention 
révolutionnaire, elle n’est pas acceptée par son époque.

Le professeur Fred est diplômé de la faculté des histoires et 
créations en tous genres, diplôme inventivité et création, 
mention assez bien.
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L’appareil  photo  de 
l’astral.

Le voyage astral est une réalité 
pour des millions de personnes et 
une  chimère  pour  des  millions 
d’autres. La science dite moderne 

ne s’intéresse à la relaxation que depuis 75 ans, tout reste à 
découvrir en ce domaine…

Le professeur Fred a inventé l’appareil photo de l’astral. 
Pendant une sortie astrale, le corps astral de Fred emporte 
avec lui son appareil  photo astral,  et dès qu’il  a regagné 
son  corps  physique,  Fred  fait  un  tirage  des  photos  en 
exclusivité : les photos d’un ange, d’un fantôme et d’une 
pièce situés à quelques milliers de kilomètres du corps de 
Fred  (note  personnelle :  un  démon  a  refusé  de  se  faire 
photographier, prétextant qu’il serait vu sous son mauvais 
jour).

Fred  a  réservé  l’exclusivité  à  la  parution  du  journal 
Libération,  du  21  juin  de  l’année  2055…  Affaire  à 
suivre… Le professeur Fred estime qu’il sera riche…dans 
une autre vie…vers 2055…

Le professeur Fred est diplômé de la faculté des histoires et 
créations en tous genres, diplôme inventivité et création, 
mention assez bien.
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La boîte à moi.

Pour  maintenir  la 
domination  sur  les  autres 
hommes,  les  prédateurs 
enlèvent  par  harcèlement 
l’identité  de  chacun,  bref  tu 
sais plus qui tu es.

Le  professeur  Fred  a 
inventé  la  boîte  à  moi.  Le 

système consiste à faire apparaître un Frédéric Beigbeder 
devant chaque prédateur. Le Frédéric Beigbeder répétera : 
« moi je m’aime moi, je m’aime moi, moi je m’aime… » 
Le professeur Fred travaille aussi sur un prototype à base 
de  Bernard  Lancourt,  mais  il  pense  que  cette  deuxième 
boîte à moi sera plus limitée, car moins populaire.

La  boîte  à  moi  fonctionnera  ainsi,  le  prédateur 
s’avançant dangereusement vers sa victime pour lui hurler 
dessus  voire  la  frapper,  la  victime  prévoyante  aura  eu 
l’ingéniosité  de  prendre  sur  elle  sa  boîte  à  moi ;  elle  la 
laissera tomber devant le prédateur qui sera surpris de voir 
apparaître devant lui un Frédéric Beigbeder en chair et en 
os,  qui  lui  répétera  inlassablement :  « moi,  je  m’aime, je 
m’aime moi, moi je m’aime… » Le prédateur s’en prendra 
furieusement à la boîte à moi et laissera échapper sa proie, 
qui aura eu le loisir de prendre la tangente.
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Le professeur Fred est diplômé de la faculté des histoires et 
créations en tout genre, diplôme inventivité et création, 
mention assez bien.
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La femme à Fred idéale.

Pour  pallier  une  vie 
sentimentale qui ressemble au 
désert du Sahara, le professeur 
Fred  a  inventé  la  femme  à 
Fred idéale.

La femme à Fred idéale est 
très  simple,  elle  se  compose 

d’une femme qui aime Fred pour ce qu’il est, c’est-à-dire 
chiant,  râleur,  intense,  feignant,  grincheux etc… Bref  la 
femme a Fred accepte cela avec empathie et lui dit :« Fred, 
je ne pourrais pas vivre sans toi, fais moi l’amour tout de 
suite, je suis à toi ».

La  femme  à  Fred  est  dévouée,  mais  pas  soumise,  la 
femme à Fred est inscrite aux chiennes de garde.

La femme à Fred aime aussi ce que Fred aime, c’est-à-
dire les jeux vidéos, mais pas trop, le sexe, mais pas trop, 
la femme à Fred rêve que Fred devienne un auteur connu, 
la femme à Fred a l’ultime qualité pour une femme : elle 
aime  Fred.  Bref,  la  femme  à  Fred  n’existe 
malheureusement que dans son imaginaire…

Le professeur Fred est diplômé de la faculté des histoires et 
créations en tout genre, diplôme inventivité et création, 
mention assez bien.
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