
L’Être à ouvrir



Jour de patience

Attendre un peu pour entrer
Dans cette part d’éternité
Qui veille dans notre cœur
Et nous unira, au Créateur

Elle t’accompagnera
Comme ton ombre sur terre
Te montrant à chaque pas
Ta place, dans la lumière
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Surpris

Surpris par la Grâce
Par une réponse hors d’espoir
Par une parole hors des mots
Par un amour hors du cœur

Réchauffé par les mains de l’absence
Relevé par les mains de l’espérance
Soigné par les mains de l’altérité
Aimé par les mains de l’ineffable

Éclore au jour nouveau
Prendre les ailes de l’aube
Respirer la lumière renaissante
Accepter la folie d’amour et s’accepter

Contempler la beauté
Pour y prendre part
S’ouvrir en floraison
De l’être, tournesolaire
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Arbre

Arbre, sur terre debout
Contre toi qu’il est doux
De m’appuyer, me taire
Et m’emplir de ton air

Un oiseau porte-plume
Écrit sur l’horizon
Labouré de mon front
Mon histoire posthume

Oui il est bienfaisant
De t’avoir dans mes bras
Jusqu’au paisible moment
Où ton bois me prendra

Heureux les arbres d’or
Flamboyants de lumière
Leurs mille feuilles fières
Resplendissante mort
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Être soi

Je pourrais traverser les Andes, à tire-d’aile.
Je pourrais courir plus vite, que l’agile gazelle.
Je pourrais jouer Rachmaninov, d’un seul doigt.
Je pourrais voyager dans le temps, pas à pas.

Mais changer mon cœur, ne pourrais pas.

Vivre comme Job et d’un Crésus être plus riche,
Ou peindre une autre Mona Lisa, je suis chiche.
Richesses et trésors seront cendres et poussières.
Donner sa vie, ne pas qu’elle soit perdue, j’espère.

Je pourrais encore sourire, de mes pires malheurs,
Comme une mouette rieuse, sur un saule pleureur.
Je pourrais être le clou d’un spectacle, si beau,
Comme un poisson-clown avec son requin, marteau.

Mais changer mon âme, ne pourrais pas.

Alors la tête terre à terre, le cœur ciel à ciel,
Je prie pour être moi-même, à genoux sur le ciel.
Échanger ma place, promis, je ne voudrais pas.
Béni, fêlé, je suis qui je suis, ici-bas.
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Sois !

S’il pleut, s’il neige
Si tu ne peux, allège

Sois heureuse

S’il manque un toit
En toi, accueille-toi

Sois heureuse

Sans condition
Sans modération
Sans attendre
Sans s’étendre

Sois heureux

Avec un rien
Avec un chien

Sois heureux

Dans l’avoir, dans l’être
Tel que tu es,
Sois !
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